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Considérée comme une pratique médicale humaniste, la "Médecine de 
Famille / Médecine Générale" traduit également un choix politique efficient 
permettant d’amener des soins de qualité au plus près de la population. 
Ces deux dernières décennies, elle s’est positionnée comme une discipline 
scientifique et universitaire à part entière. Son approche transversale et son 
orientation communautaire résonnent particulièrement avec la vision que nous 
défendons d’une Faculté de Médecine proche de sa communauté, bienveillante 
et inclusive. 

Nous croyons en effet fermement en la nécessité d’amener le soin, tout comme 
le savoir, au plus près de ses bénéficiaires, dans une approche qui ne peut plus 
être hiérarchique mais qui se doit de se placer au niveau de ses interlocuteurs 
afin de bâtir la relation de confiance sans laquelle il ne peut y avoir ni soin, 
ni enseignement. Plus que toute autre discipline, la "Médecine de Famille / 
Médecine Générale" connait le lien qui unit le symptôme au relationnel et la 
santé de l’individu à sa place dans sa communauté. 

Témoin de première main des affections psychosomatiques et des racines 
sociétales de nombreuses pathologies, le médecin généraliste est le 
thérapeute holistique par excellence. Il occupe une place centrale au sein de 
la collectivité et son importance s’est révélée telle que de nombreux pays ont 
fait de cette branche d’activité à part entière. Instruit des manifestations aussi 
bien physiques que psychologiques de nombreuses pathologies, familier des 
maladies chroniques et de la souffrance systémique qu’elles engendrent, le 
médecin de famille participe activement au mieux-être de sa société. 

Attestant de la transversalité de la pratique de la médecine générale, ce 
vingt-cinquième numéro de la RMGF balaye un large spectre nosologique : 
des problèmes de santé publique que sont le diabète, l’obésité, le cancer 
à la médecine materno-fœtale, des troubles métaboliques invalidants à 
l’étiopathogénie de troubles psychiatriques malheureusement fréquents. Cette 
édition propose un riche aperçu des sujets d’actualité dans le domaine de la 
médecine de famille et constitue une lecture d’intérêt général selon nous. En 
vous souhaitant une bonne lecture et un heureux mois de Ramadan.
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